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Karakteristiek
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Noordoost Polen, gevormd tijdens de
laatste ijstijd, is een uniek gebied in
Europa. In het mooie glooiende
landschap waar riviertjes, meren en
kleinschalige landbouw elkaar
afwisselen, vindt men uitgestrekte
natuurgebieden. Anders dan in
Nederland zijn veel van deze gebieden
niet of nauwelijks door de mens
aangetast. Zo vindt men er niet alleen
het grootste en best bewaard gebleven
laagland moerassengebied van
Europa, de Biebrzamoerassen, maar
ook het laatste stukje oerbos van
Europa: het oerbos van Bialowieza. In
deze gebieden lopen elanden en
wolven nog in hun natuurlijke
omgeving.

Het gebied is dun bevolkt. Smalle
asfaltweggetjes, onverharde

veldwegen en af en toe kinderkopjes verbinden de kleine boerengehuchtjes met
elkaar. In de fraaie houten huisjes wordt vaak nog gekookt op keramieken
houtkachels. De kronkelende riviertjes en meren zijn schoon. Er kan prima
gezwommen worden.

De reis gaat door stille en haast verlaten landschappen. Door de Biebrzamoerassen
lopen nog wolven en in het Oerbos van Bialowieza gaan we op zoek naar wisenten.

klimaat en reisp

eriode

In Noordoost-Polen heerst een continentaal klimaat. De zomers zijn er warm en droog
en worden gekenmerkt door lange periodes met stabiel weer. Op zonnige dagen loopt
de temperatuur op tot boven 25°C. Op de enkele regenachtige dagen kan het kwik bij
159 tot 20°C blijven steken. ‘s Nachts daalt de temperatuur tot 10° a 15°C.

Tijdens warm en windstil weer en wanneer de waterstand in de rivier laag is dient u
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fijnmazig muskietennetje mee
voor over uw hoofd.

Voor een overzicht van het weer
in voorgaande jaren en voor de
actuele weerinformatie verwijzen
we naar de website:
www.weeronline.nl. Kijkt u bij
Suwalki.

Omdat er tot eind april nog
sneeuw kan liggen en delen van
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het gebied daardoor onbereikbaar zijn, begint de reisperiode in mei. Begin oktober
kan het al weer gaan sneeuwen. Het reisseizoen loopt dan ook tot 30 september.

dag-tot-dag programma

dag
1

dag
2

dag

dag

dag

Vertrek per nachttrein vanuit Nederland. Er wordt geslapen in couchettes.
overnachting: nachttrein

Aan het begin van de middag aankomst in Bialystok aan, de grootste stad in
Noordoost Polen. Per bus gaat de reis verder naar het laatste stukje oerbos van
Europa, het bosgebied van Bialowieza aan de grens met Wit-Rusland. Onderweg
komen we door kleine dorpjes met houten huisjes en orthodoxe kerken.
(ongeveer 2 uur rijden). We overnachten in Bialowieza

overnachting: Bialowieza

Een lokale gids neemt ons mee diep het oerbos in waar zonder officiéle gids
niemand mag komen. Soms lijkt het bos een ware jungle door de vele
omgevallen woudreuzen. Omdat dit bos vroeger tot de jachtgebieden van de
Russische Tsaar behoorden mocht er niemand komen. Daarom is het aan de
exploitatiedrang van de mens ontkomen. De wandeling duurt ongeveer 5 uur,
maar heeft meer het karakter van een excursie dan een lange wandeling.
Onderweg vertelt de gids over het gebied en de dieren die hier leven
overnachting: Bialowieza

's Ochtends vroeg voor dag en dauw uit de veren op zoek naar de laatste
wisenten van Europa. Deze Europese bison komt hier nog in het wild voor. Een
lokale boswachter neemt ons op sleeptouw. Hij weet waar deze imposante dieren
zich ongeveer ophouden, waardoor de kans groter wordt ze te zien, maar
garanties krijgen we niet. Zonder de hulp van lokale kenners wordt het zoeken
naar een naald in een hooiberg, zo uitgestrekt is het bos. Tegen de middag laten
we Bialowieza achter ons en gaan we met de bus richting de noordelijker gelegen
Biebrzamoerassen. Onderweg brengen we een bezoek aan een uit de 17de eeuw
stammende houten moskee (ongeveer 2,5 uur rijden). Al in de 16de eeuw
vestigden zich hier moslims (de Polen spreken van Tartaren) nadat ze hadden
meegevochten aan de zijde van de Poolse koning. Tot op de dag van vandaag
vinden we hier nog een Tartaarse gemeenschap. We zullen ons tegoed doen aan
enkele typische Tartaarse lekkernijen. Aan het eind van de dag komen we bij ons
volgende onderkomen aan. Een kleine voormalige boerderij, heerlijk rustig
gelegen op het platteland bij het gehucht Wolka Karwowska niet ver van de
Biebrzamoerassen (ongeveer 2,5 uur rijden). We worden hier gastvrij onthaald.
overnachting: Wolka Karwowska

Na een goed en stevig ontbijt maken we ons op voor een zeer gevarieerde
wandeling (17km) door het Czerwone Bagno, het 'rode moeras'. Hier kunnen we
wandelend tot diep in de Biebrzamoerassen doordringen. De tocht gaat
afwisselend door drassige venen en over kurkdroge duinen. Sporen en
uitwerpselen verraden de aanwezigheid van onder andere de eland en de wolf.
De eland laat zich soms ook zien. De tocht bedraagt zo'n 5 uur. 's Avonds bij een
kampvuurtje en wellicht onder het genot van een glaasje wodka valt er nog heel
wat na te praten.

overnachting: Wolka Karwowska
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Met de lokale lijnbus rijden wij naar de stad Augustow (ongeveer 45 min.) waar
we tijd hebben om rond te struinen over de dagelijkse markt. Daarna stappen we
in de kano en varen we een stukje het kanaal van Augustow af en over het
riviertje de Netta in de richting van de Biebrzanmoerassen (13km - ongeveer 4,5
uur). Het kanaal van Augustow, gegraven in het begin van de 19de eeuw, is een
indrukwekkend waterwerk van 102km lang die een handelsroute mogelijk

dag maakte vanuit het gebied van de Biebrza via de Baltische staten naar de

6 Oostzee. Zo was men niet meer afhankelijk van de daarvoor gebruikelijke
handelsroute door het vijandige Oost Pruisen. In het idyllische kanaal, dat
diverse meertjes en rivieren met elkaar verbindt, bevinden zich 18 sluisjes, allen
met de hand bediend. Uiteraard zullen we door enkele van de sluisjes komen.
Het kanaal staat op de nominatie voor de UNESCO-lijst van Werelderfgoederen.
Na de kanotocht rijden wij terug naar de boerderij in Wolka Karwowska.
overnachting: Wolka Karwowska

Wij rijden met een busje naar het Suwalski Landschapspark (ongeveer 2 uur).
Dit park is ruim 6.000 ha groot en is één van de meest pittoreske gebieden van
Polen. De talloze meren, het reliéf (de heuvels zijn tot 300 meter hoog) en grote
keien zijn de zichtbare sporen van de enorme krachten die de laatste ijstijd op
dag het landschap uitoefende. Het gebied bestaat uit bossen, velden en bloemrijke
7  valleien met af en toe een dorpje. Oude boerderijen en watermolens geven het
landschapspark een speciaal karakter. We zullen hier naar hartelust wandelen
over gemarkeerde en ongemarkeerde paden (zo'n 17km). Aan het eind van de
middag keren wij terug naar ons knusse huis.
overnachting: Wolka Karwowska

Vanaf de boerderij waar we verblijven maken we een gevarieerde fietstocht
(55km) door voormalig Oost Pruisen. De tocht gaat zowel door kleinschalig
dag boeren landschap als uitgestrekte velden van voormalige staatsboerderijen. Maar
8 ook door weelderige bossen, afgelegen boeren gehuchten en natuurlijk langs
kraakheldere meren en kleine meanderende riviertjes.
overnachting: Wolka Karwowksa

Na het ontbijt brengt de boer ons naar bushalte of treinstation en nemen we een
lijnbus/trein terug naar de stad Bialystok waar we op de trein naar Warschau

dag stappen. We hebben nog even tijd om Warschau te bezichtigen. Aan het eind van

? de middag stappen we op de nachttrein naar Nederland.
overnachting: nachttrein

dag .

10 In de loop van de ochtend aankomst in Nederland

zwaarte- en comfortklassen

BELANGRIJK: COMFORT EN ZWAARTE DEZE REIS

Het is belangrijk dat u een reis uitkiest die bij u past. Een vakantie kan erg tegenvallen
als u bijvoorbeeld een te zware reis heeft geboekt of een juist voor u veel te lichte, of u
bent erg gesteld op een eigen badkamer tijdens uw verblijf.

De indeling in verschillende comfort- en zwaarte klassen van onze reizen kan u helpen bij
het kiezen van een reis.

Twijfelt u over uw conditieniveau of wilt u iets meer weten over deze klassen en wat het
voor uw reis inhoudt, neemt u dan gerust even contact met ons op.
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U vindt de comfort- en zwaarteklasse van deze reis op de voorkant van deze
reisbeschrijving.

comfort

klasse 1: luxe, u beschikt altijd over een eigen kamer (in de regel tweepersoonskamer)
met douche en toilet.

klasse 2: normaal, u heeft vaak een eigen kamer met douche en toilet, soms deelt u
deze met andere gasten of de familie des huizes. Er is altijd warm water aanwezig.
klasse 3: basaal, eenvoudig onderkomen, toilet wordt gedeeld met anderen, douche is
niet altijd aanwezig. Stromend water is altijd aanwezig, maar soms is er geen warm
water.

zwaarte

klasse 1: lichte tochten, u wandelt of fietst 2 tot 3 uur per dag, hoogteverschillen zijn
verwaarloosbaar.

klasse 2: normale tochten, u wandelt of fietst 4 tot 6 uur per dag, er zijn lichte
hoogteverschillen, voor iedereen met een normale basisconditie.

klasse 3: zwaardere tochten, u wandelt of fietst 5-7 uur per dag, hoogteverschillen
kunnen aanzienlijk zijn, voor iedereen met een goede conditie.

klasse 4: zware tochten, u wandelt of fietst 5-8 uur per dag, hoogteverschillen zijn
groot, u vervoert vaak zelf uw bagage, voor mensen die in een zeer goede conditie
verkeren

groep en begeleiding

De groep bestaat uit minimaal 6 en maximaal 12 personen.
De groep wordt begeleid door een Nederlandse reisleider en natuurliefhebber.

Wij bieden deze reis samen met andere kleine reisorganisaties aan voor dezelfde prijs.
Deelnemers aan deze reizen zijn Nederlandse en Belgische
natuurliefhebbers/wandelaars.

accommodaties en maaltijden

In Bialowieza slapen we in een familiepension of in een gastenverblijf bij particulieren.
Sommige kamers hebben een eigen badkamer, bij anderen is het sanitair op de gang.
Er wordt in het pension gegeten Wolka Karwowska: we verblijven op een boerderij op
het platteland. De boerderij zelf is niet meer als boerderij in gebruik. De schuur is heel
stijlvol omgebouwd tot gastenverblijf. De kamers hebben eigen badkamers. Er wordt
gekookt op een ouderwets fornuis van keramiek, gestookt op hout. U krijgt een goede
indruk van hoe men vroeger leefde en soms nu nog steeds leeft in de houten huizen.
We zullen er heel gastvrij onthaald worden.

Overal geldt dat er overnacht wordt op 2-, 3- en misschien zelfs een enkele keer een
4-persoons kamer, afhankelijk van de groepsgrootte en samenstelling. Het is niet
mogelijk om 1- of 2-persoons kamers te boeken. Voor hen die gegarandeerd een
eigen kamer willen is de reis dus niet geschikt.

vervoer naar en van uw reisgebied

De heen-en terugreis is inbegrepen in dit arrangement. Hieronder vindt u de naar
onze mening prettigste en voordeligste treinreis behorend bij dit arrangement. Wij
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werken met speciale tarieven. Nederlandse kortingkaarten en seniorenkaarten geven
u geen extra korting op deze reis. Uw krijgt uw treintickets thuisgestuurd. Uw
treinkaartje is geldig van en naar elk station in Nederland.

NAAR EN VAN BIALYSTOK

Heenreis
Arnhem 20.07 Warschau Central 10.35
Warschau Central 11.05 Bialystok 13.35
Terugreis
Bialystok 14.06 Warschau Central 16.40
Warschau Central 18.10 Arnhem 08.53

Tijden onder voorbehoud
In Bialystok gaat de reis verder per gehuurde bus

* In de nachttrein reserveren wij standaard een 6 persoonscouchette voor u.
Wilt u een andere accommodatie geeft u dit bij boeking dan aan.

Het hieronder genoemde bedrag is de totaalprijs voor de heen- en terugreis per persoon..

*meerprijs nachttreinen 4-persoons couchette: €10,00 p.p
*meerprijs nachttreinen 3-persoons couchette: €24,00 p.p
*meerprijs nachttreinen 2-persoons couchette: €64,00 p.p

N.B de reistijden voor 2012 zijn pas eind december 2011 bekend. Dit reisschema
geeft echter een goede indicatie.

reissom

Prijzen 2012
arrangement pl_pwgl: per persoon: € 1050,00
indien u zelf uw heen- en terugreis regelt: per persoon: € 860,00

vroegboekkorting voorjaarsreis voor 1

januari 2012: per persoon: € 50,00

\Z/r(')olezg.boekkortlng voorjaarsreis voor 1 april per persoon: € 50,00

inbegrepen: heen- en terugreis per trein vanaf elk station in Nederland naar
Bialystok (inc. de nodige plaatsreserveringen), alle overnachtingen op boerderijen,
alle maaltijden (ontbijt, lunchpakket, avondeten) vanaf diner op dag 2 tot en met
lunch op dag 9, bagagevervoer, transfer (s) conform programma, excursie met
lokale gids in Oerbos, Wisentexcursie met boswachter, kanotocht, diensten
Nederlandse reisleider, reispakket.
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niet inbegrepen: entreegelden Moskee, Rode Moeras en sluisjes (ca. € 6,00),
proeven van Tartaarse lekkernijen bij de Moskee (ca. € 10,00), openbaar vervoer
dag 6 en dag 9 (ca. € 8,00), maaltijden tijdens de treinreis en avondmaaltijd in
Warschau,evt. fietshuur in Bialowieza (ca. € 7,50), uitgaven van persoonlijke aard,
reis- en annuleringsverzekering(en).

reisdocumenten en geldzaken

Voor Polen dient u in het bezit te zijn van een geldig paspoort of identiteitskaart.

Polen is sinds 1 mei 2004 lid van de Europese Unie, maar heeft de euro nog niet
ingevoerd. De munteenheid is de Poolse zloty. Zloty's zijn in Nederland te krijgen bij
het GWK (Grenswisselkantoor). Bij banken kunt u ook terecht, maar daar bestaat de
kans dat ze niet op voorraad zijn. Het goedkoopste en eenvoudigste is om bij
binnenkomst geld te pinnen. Er zijn genoeg pinautomaten waar u met uw Nederlandse
pas (mits deze geschikt is voor geldopname in het buitenland) geld kan pinnen.

De huidige koers vindt u op www.xe.com/ict

gezondheid en veiligheid

Voor Polen zijn geen bijzondere inentingen nodig. Het water is in het hele land met
uitzondering van Warschau goed drinkbaar.

Polen is veilig om door te reizen. Vooral op het platteland is de criminaliteit laag. Voor
de grote steden dient u net als in andere landen alert te zijn op zakkenrollers.

Op de website www.wijsopreis.nl verstrekt het Nederlandse Ministerie van
Buitenlandse Zaken informatie over gezondheid en veiligheid voor toeristen. Of kijk op
www.lcr.nl, de website van het Landelijk Codrdinatiecentrum Reizigersadvisering.

Voor de eventueel nodige inentingen en advies daaromtrent, kunt u zich wenden tot
uw huisarts of uw plaatselijke GG&GD.

reisvoorwaarden en reserveren van een reis

U leest alles over onze reisvoorwaarden en reserveringsmogelijkheden op onze website. U
kunt deze informatie ook downloaden. U vindt deze download onderaan iedere reis onder
het kopje reserveren en in het menu bovenaan onder de kop informatie.

verzekering

Wij gaan er vanuit dat u zorg draagt voor een goede reis- en annuleringsverzekering.
Wij kunnen voor u aflopende verzekeringen afsluiten. Dit doen wij de Europeesche
verzekeringen. Vaak is het voordelig een doorlopende verzekering te hebben. Kijkt u
op hun website voor de mogelijkheden. Http://www.europeesche.nl.

contact

Postadres
Tarthorst 172
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6708 JE Wageningen

T: 024-7110373 of 085-7853820
M: 06-22174662

I: info@meanderreizen.nl

W: www.meanderreizen.nl

kvk: 09164239
Triodosbank rek nr: 78.14.01.488

Meander reizen verkoopt haar reizen online. Soms kan het echter prettig zijn om uw reis
in een persoonlijk gesprek nader toe te lichten. Wij maken dan graag een afspraak met u.

U kunt ons telefonisch op werkdagen tijdens kantooruren bereiken

van 09:00 uur tot 14:30 uur.

Wordt de telefoon niet opgenomen dan kan het zijn dat wij in gesprek zijn. Spreekt u de
voicemail in dan bellen wij u zo snel mogelijk terug. Na deze tijd zijn wij ook vaak nog
aanwezig, maar in verband met andere werkzaamheden kan het zijn dat wij u echter niet
direct te woord kunnen staan. Natuurlijk kunt u in dat geval wel een bericht inspreken.

U kunt ons uiteraard ook altijd een e-mail sturen.

Wij zijn aangesloten bij Het Kleine Reiscollectief. De telefoon kan ook opgenomen worden
door één van onze collega's van dit collectief.

T: 085-7853820
E: info@hkrc.nl
I: www.hkrc.nl

het kleine reiscollectief

Vanaf 1 november 2008 is Meander reizen aangesloten bij Het Kleine Reiscollectief.
Door met andere kleine reisorganisaties samen te werken wordt een groter
reisaanbod gegenereerd, en gebruik gemaakt van elkaars kwaliteiten en specialismen.
Een overzicht van alle reizen vindt u op www.hkrc.nl.

HET KLEINE REISCOLLECTIEF

vereniging van kleine reisorganisaties

Meander reizen is mede-oprichter van de VvKR -de vereniging van kleine
reisorganisaties.
De VVKR komt op voor de belangen van kleine, vaak specialistische reisorganisaties.

Via de VVKR bundelen we onze krachten en delen we onze expertise om zowel voor de

reisorganisatie als de consument tot een zo groot mogelijke zekerheid en
tevredenheid te komen. Kijk op de website www.vvkr.nl

www.meanderreizen.nl reisinformatie 2012 8


http://www.meandereizen.nl/

	NOORDOOST POLEN
	Ontdekkingsreis door Noordoost Polen 
	reisinformatie
	Karakteristiek
	klimaat en reisperiode
	dag-tot-dag programma
	zwaarte- en comfortklassen
	groep en begeleiding
	accommodaties en maaltijden
	vervoer naar en van uw reisgebied
	reissom
	reisdocumenten en geldzaken
	gezondheid en veiligheid
	reisvoorwaarden en reserveren van een reis
	verzekering 
	contact 
	het kleine reiscollectief
	vereniging van kleine reisorganisaties


