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REISCODE: SILF

aantal dagen: 11

individuele reis  

reisdata:  1 mei t/m 30 sep 

comfort:    1-2     zwaarte: 2-3

http://www.meandereizen.nl/


Karakteristiek
Deze reis speelt zich af in het zuidwesten van Polen 
in de provincie Neder-Silezië. Het gebied is 
vriendelijk en licht glooiend. Op de achtergrond 
bevindt zich het Reuzengebergte (in het Pools: 
Karkonosze),  een onderdeel van de Sudeten dat als 
een natuurlijke grens tussen Tsjechië en Polen 
fungeert. Door de streek stroomt de rivier Bóbr die 
van grote invloed is geweest op het huidige uiterlijk 
van het landschap. Kleine dorpjes wisselen af met 
velden en bossen. De vele kastelen en landhuizen 
herinneren aan een rijk verleden. 

De reis begint en eindigt in Görlitz aan de grens met Duitsland. De tochten gaan 
onderlangs het Reuzengebergte en door de vallei van de rivier de  Bóbr. U fietst zo'n 5 
tot 6 uur per dag. Onderweg is er alle tijd om even te pauzeren of een kasteel of 
dorpje te bezoeken. De hoogteverschillen zijn redelijk en zeker meer dan we in 
Nederland
gewend zijn. Af en toe zijn er korte pittige klimmetjes te verwachten opgevolgd door 
heerlijke afdalingen. In de routebeschrijving vindt u deze terug. De wegen zijn in de 
regel goed en geasfalteerd, maar  soms gaat een deel van de routes over verharde 
bospaden en af en toe steenslagwegen. U hoeft geen zeer geoefende fietser te zijn om 
deze tochten te kunnen maken, maar een goede basisconditie is wel vereist. 

U vervoert uw eigen bagage. Ook dient u uw eigen fiets mee te nemen.
Uw dient een goede fiets mee te nemen. Zogenaamde hybride tourfietsen 
met minstens 14 versnellingen zijn geschikt. Uw fiets moet redelijke dikke 
banden te hebben omdat een deel van de routes over minder goed wegdek 
gaat. 

klimaat en reisperiode
In Silezië heerst een gematigd continentaal klimaat, met relatief warme zomers en 

strenge winters. Januari is 
traditioneel de koudste maand 
van het jaar (gemiddelde 
temperatuur: -0,5ºC), juli de 
warmste (gemiddelde 
temperatuur: 19,5ºC). De 
gemiddelde regenval bedraagt 
700 mm. In het algemeen 
dient er dus rekening 
gehouden te worden met 
temperaturen die in de zomer 
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iets hoger liggen en in de winter een beetje lager dan in ons land.
Voor een overzicht van het weer in voorgaande jaren en voor de actuele 
weerinformatie verwijzen we naar de website: www.weeronline.nl. Kijkt u bij Jelenia 
Góra .

Omdat er tot eind april nog sneeuw kan liggen en delen van het gebied daardoor 
onbereikbaar zijn, begint de reisperiode in mei. Begin oktober kan het al weer gaan 
sneeuwen. Het reisseizoen loopt dan ook tot 30 september.

dag-tot-dag programma

dag 
1 

Aankomst in Görlitz, waar u op eigen gelegenheid nog wat kan gaan eten in de 
gezellige oude binnenstad. Het centrum heeft, ondanks dat er hier en daar een 
vervallen gebouw staat, de uitstraling van een welvarend verleden. U overnacht 
in een zeer sfeervol en vriendelijk pension. 
overnachting: Görlitz 

dag 
2 

Door de Neisse over te fietsen komt u in het Poolse gedeelte van Görlitz, 
Zgorzelece geheten. Hier kunt u zloty's pinnen. U maakt een landelijke fietstocht 
richting het Reuzengebergte; uw eerste kennismaking met het Poolse platteland. 
Bij aankomst in het kleine dorpje Swycie wordt u door de familie gastvrij 
onthaald. Afstand 32 km, stijgen 300 m., dalen 40 m. 
overnachting: Swicy 

dag 
3 

Via het kasteel van Proszowka fietst u naar Kopaniec. U komt door kleine 
dorpjes, langs oude landhuizen en meertjes. Het Reuzengebergte komt steeds 
dichterbij. U overnacht op de rustig gelegen boerderij van Norbert en Danuta. 
Afstand 54 km, stijgen en dalen 500 m. 
overnachting: Kopaniec 

dag 
4 

Rustdag in Kopaniec. U kunt een korte rondwandeling maken in de omgeving 
van de boerderij. Ook kunt u -met de fiets- een bezoekje brengen aan het 
kasteel van Chojnik en een gemarkeerde route naar boven wandelen. Vanaf het 
kasteel heeft u prachtig uitzicht over het Reuzengebergte. Of u maakt een 
rustige grotendeels gemarkeerde tocht door het Nationaal Park van de Bóbrvallei 
naar het stadje Wlen. Hier kunt u een bezoek brengen aan de burcht die hoog 
boven het stadje uittorent voor dat u via een andere route terugfietst naar 
Kopaniec. Afstand 61 km, stijgen en dalen 320 m. 
overnachting: Kopaniec 

dag 
5 

Fietstocht naar Bukówka. U volgt de kam van het Reuzengebergte oostwaarts, 
onder de kasteelruïne Chojnik langs. Via enkele rustige dorpjes en door bosrijk 
gebied fietst u in ongeveer 55 km naar Bukówka. Af en toe zijn er pittige 
klimmetjes te verwachten. U kunt ook de route met 18 km verlengen en het 
laatste stuk de rivier de Bóbr stroomopwaarts volgen die steeds smaller wordt, 
tot hij niet meer dan een sloot lijkt, die slingerend door het landschap beweegt. 
In Bukówka wordt u gastvrij onthaald en kunt u in de tuin van de boerderij 
bijkomen van de tocht van vandaag. Afstand 57 km of 75 km , stijgen en dalen 
400 m. 
overnachting Bukówka 

dag U kunt een fietstocht ondernemen tot over de Tsjechische grens en daar een 
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6 

bezoek brengen aan Nationaal Park Teplice, dat bekend staat om zijn bizarre 
granieten rotsformaties. U kunt ook een rondwandeling maken vanaf de 
boerderij en Lubawka of Kamienna Góra bezoeken. Afstand 54 km of 64 km, 
stijgen en dalen 500 m. 
overnachting: Bukówka 

dag 
7 

Fietstocht naar Grobla. Via het plaatsje Kreszów, bekend om zijn fraaie kerken, 
fietst u noordwaarts. In Bolków kunt u een bezoek brengen aan het gelijknamige 
kasteel uit de 14e eeuw. U fietst onderlangs de steile rots waar het kasteel van 
Swiny op ligt. Aan het einde van de tocht wacht aan een doodlopende weg het 
verstilde dorpje Grobla. Ireneusz en zijn vrouw Elzbieta heten u van harte 
welkom. Afstand 54km, stijgen 400 m en dalen 500m. 
overnachting: Grobla 

dag 
8 

Vanaf de boerderij maakt u een bosrijke fietstocht door Chelmy Nationaal Park, 
waar zich nog veel herten en everzwijnen bevinden. U kunt ook een 
rondwandeling maken of heerlijk op het terras van het huis luieren. Het terras 
kijkt uit op een bosrand, waar in de vroege ochtend en avond vaak reeën 
grazen. Afstand: 38km of 50 km, stijgen en dalen 320 m. 
overnachting: Grobla 

dag 
9 

U fietst van Grobla noordwestwaarts naar Lwowek Slaski, waar u overnacht op 
een fraai gelegen boerderij in het lintdorp Dluzec. U komt langs een heuse 
vulkaankegel, een markant herkenningspunt in het landschap. De boerderij is in 
beheer van Maks en Marek, twee gastheren die er alles aan doen om u in de 
watten te leggen. Afstand: 45,1 km, stijgen en dalen 200 m. 
overnachting: Dluzec 

dag 
10 

Het laatste redelijk vlakke stuk gaat over goede wegen en brengt u weer in 
Görlitz, waar u weer in hetzelfde pension overnacht. Afstand: 65,2 km, stijgen 
en dalen 270 m. 
overnachting: Görlitz. 

dag 
11 Na het ontbijt eindigt uw arrangement. 

Belangrijke opmerking bagagevervoer: u vervoert uw eigen bagage. Tassen dient 
u zelf mee te nemen. 

U kunt u reis uitbreiden met een bezoek aan Dresden of Berlijn. Informeert u bij ons 
naar deze mogelijkheid. 
zwaarte- en comfortklassen

BELANGRIJK: COMFORT EN ZWAARTE DEZE REIS
Het is belangrijk dat u een reis uitkiest die bij u past. Een vakantie kan erg tegenvallen  
als u bijvoorbeeld een te zware reis heeft geboekt of een juist voor u veel te lichte, of u  
bent erg gesteld op een eigen badkamer tijdens uw verblijf. 
De indeling in verschillende comfort- en zwaarte klassen van onze reizen kan u helpen bij  
het kiezen van een reis. 
Twijfelt u over uw conditieniveau of wilt u iets meer weten over deze klassen en wat het  
voor uw reis inhoudt, neemt u dan gerust even contact met ons op.

   www.meanderreizen.nl        reisinformatie     2012                    4

http://www.meandereizen.nl/


U vindt de comfort- en zwaarteklasse van deze reis op de voorkant van deze 
reisbeschrijving.

comfort
klasse 1: luxe, u beschikt altijd over een eigen kamer (in de regel tweepersoonskamer) 
met douche en toilet.
klasse 2: normaal, u heeft vaak een eigen kamer met douche en toilet, soms deelt u 
deze met andere gasten of de familie des huizes. Er is altijd warm water aanwezig.
klasse 3: basaal, eenvoudig onderkomen, toilet wordt gedeeld met anderen, douche is 
niet altijd aanwezig. Stromend water is altijd aanwezig, maar soms is er geen warm 
water.

zwaarte
klasse 1: lichte  tochten, u wandelt of fietst 2 tot 3 uur per dag, hoogteverschillen zijn 
verwaarloosbaar.
klasse 2: normale tochten, u wandelt of fietst 4 tot 6 uur per dag, er zijn lichte 
hoogteverschillen, voor iedereen met een normale basisconditie.
klasse 3: zwaardere tochten, u wandelt of fietst 5-7 uur per dag, hoogteverschillen 
kunnen aanzienlijk zijn, voor iedereen met een goede conditie.
klasse 4: zware tochten, u wandelt of fietst 5-8 uur per dag, hoogteverschillen zijn 
groot, u vervoert vaak zelf uw bagage, voor mensen die in een zeer goede conditie 
verkeren 

individuele reis 
U bepaalt bij een individuele reis zelf uw vertrekdatum en met wie u reist. Per 
arrangement wordt de mogelijke reisperiode genoemd. Bij de wandelreizen is 
bagagevervoer standaard inbegrepen. Bij fietsreizen vervoert u in de regel uw eigen 
bagage, en is het soms mogelijk deze te laten vervoeren.
U krijgt Nederlandstalige routebeschrijvingen mee en goed kaartmateriaal met 
ingetekende routes. De routebeschrijvingen zijn dusdanig opgesteld dat u gemakkelijk 
uw weg kan vinden. Een deel van de routes is gemarkeerd met gekleurde symbolen 
die op  bomen en huizen zijn geschilderd. 

accommodaties en maaltijden
U overnacht deze reis op 5 boerderijen en in een pension. 
U overnacht bij 5 verschillende families. Op de eerste twee overnachtingsadressen 
wordt Engels gesproken. Op de twee daarop volgende boerderijen kunt u met Frans 
terecht. Op de laatste accommodatie wordt zowel Engels als Duits gesproken. 
In Görlitz overnacht u in een leuk pension vlakbij het station en het oude centrum van 
de stad. Hier wordt alleen het ontbijt voor u verzorgd. 

Voor gasten zijn er speciaal kamers ingericht. Soms heeft u de beschikking over een 
eigen badkamer, maar meestal is deze op de gang en dient u deze met andere gasten 
te delen. 
De familie bereidt voor u de maaltijd. ´s Ochtends is er een stevig Pools ontbijt en u 
krijgt een lunchpakket mee. Veel producten komen van het eigen land, die ook in de 
typisch Poolse avondmaaltijd verwerkt zijn. Indien u dieetwensen heeft laat u ons dit 
dan weten. In Polen is men niet gewend aan vegetarisch eten. De families hebben er 
echter wel ervaring mee en doen hun best u een smakelijke vegetarische maaltijd 
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voor te zetten. Maar houdt u er rekening mee dat hierin minder variatie zit dan wij in 
Nederland gewend zijn.

Op alle accommodaties zijn handdoeken en beddengoed aanwezig.

vervoer naar en van uw reisgebied
De heen-en terugreis is inbegrepen in dit arrangement. Hieronder vindt u de naar 
onze mening prettigste en voordeligste treinreis behorend bij dit arrangement. Wij 
werken met speciale tarieven. Nederlandse kortingkaarten en seniorenkaarten geven 
u geen extra korting op deze reis. Uw krijgt uw treintickets thuisgestuurd. Uw 
treinkaartje is geldig van en naar elk station in Nederland.

TREINREIS

ANDERE REISWIJZE
Silezië is prima met de auto te bereiken. Vanaf de Nederlandse grens bij Arnhem is 
het ongeveer 8 uur rijden over de Duitse snelwegen naar Görlitz dat op de grens van 
Duitsland en Polen ligt. Vanaf hier is het nog een uur naar Jelenia Góra. 

   www.meanderreizen.nl        reisinformatie     2012                    6

Amsterdam CS 07.04 10.50
Frankfurt Main hbf 11.19 15.56
Dresden hbf 16.16 17.24

Amsterdam C.S., Utrecht C.S, Arnhem

Gȍrlitz 08.26 Dresden hbf 09.34
Dresden hbf 10.02 Frankfurt Main hbf 14.37
Frankfurt Main hbf 16.27 Amsterdam CS 20.25

Arnhem, Utrecht C.S., Amsterdam C.S.

BELANGRIJK: 

NAAR GORlitz en van Gorlitz

Heenreis
Frankfurt Main hbf
Dresden hbf
Gȍrlitz

opstapplaatsen: 

Terugreis

uitstapplaatsen: 
Tijden onder voorbehoud

Er zijn beperkt fietsplaatsen. Reserveert u dus tijdig als u uw eigen fiets meeneemt.    
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reissom
Prijzen 2012 

arrangement pl_silf: per persoon: € 640,00 

indien u zelf uw heen- en 
terugreis regelt: per persoon: € 480,00 

inbegrepen: heen- en terugreis per trein vanaf elk station in Nederland naar 
Görlitz, inclusief plaats- en fietsreserveringen, 8 nachten op gastenkamers, 2 
nachten pension, alle maaltijden in Polen (ontbijt, lunchpakket, avondeten), ontbijt 
in Görlitz, reispakket. 

niet inbegrepen: lunch dag 2, avondmaaltijden in Görlitz, bagagevervoer, 
eventuele transfer(s), uitgaven van persoonlijke aard, reisverzekering. 

Extra 

extra overnachting volpension in 
Polen: € 30,00 p.p. 

extra nacht Görlitz: € 35,00 p.p. (o.b.v 2 persoonskamer) 

1-persoons toeslag: € 50,00 p.p. 

reisdocumenten en geldzaken
Voor Polen dient u in het bezit te zijn van een geldig paspoort of identiteitskaart. 

Polen is sinds 1 mei 2004 lid van de Europese Unie, maar heeft de Euro nog niet 
ingevoerd. De munteenheid is de Poolse zloty (spreek uit zwoty). Zloty's zijn in 
Nederland te krijgen bij het GWK (Grenswisselkantoor). Bij banken kunt u ook terecht, 
maar daar bestaat de kans dat ze niet op voorraad zijn. Het goedkoopste en 
eenvoudigste is om bij binnenkomst geld te pinnen. Er zijn genoeg pinautomaten waar 
u met uw Nederlandse pas (mits deze geschikt is voor geldopname in het buitenland) 
geld kan pinnen. In het reispakket staat waar u deze kan vinden. 

De huidige koers vindt u op www.xe.com/ict

gezondheid en veiligheid
Voor Polen zijn geen bijzondere inentingen nodig. Het water is in het hele land met 
uitzondering van Warschau goed drinkbaar. 

Polen is veilig om door te reizen. Vooral op het platteland is de criminaliteit laag. Voor 
de grote steden dient u net als in andere landen alert te zijn op zakkenrollers.

Op de website www.wijsopreis.nl verstrekt het Nederlandse Ministerie van 
Buitenlandse Zaken informatie over gezondheid en veiligheid voor toeristen. Of kijk op 
www.lcr.nl, de website van het Landelijk Coördinatiecentrum Reizigersadvisering. 

Voor de eventueel nodige inentingen en advies daaromtrent, kunt u zich wenden tot 
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uw huisarts of uw plaatselijke GG&GD. 

reisvoorwaarden en reserveren van een reis
U leest alles over onze reisvoorwaarden en reserveringsmogelijkheden op onze website. U 
kunt deze informatie ook downloaden. U vindt deze download onderaan iedere reis onder 
het kopje reserveren en in het menu bovenaan onder de kop informatie. 

verzekering 
Wij gaan er vanuit dat u zorg draagt voor een goede reis- en annuleringsverzekering. 
Wij kunnen voor u aflopende verzekeringen afsluiten. Dit doen wij de Europeesche 
verzekeringen. Vaak is het voordelig een doorlopende verzekering te hebben. Kijkt u 
op hun website voor de mogelijkheden. Http://www.europeesche.nl.

contact 
Postadres
Tarthorst 172
6708 JE Wageningen

T: 024-7110373 of 085-7853820 
M: 06-22174662 
I: info@meanderreizen.nl
W: www.meanderreizen.nl 

kvk: 09164239
Triodosbank rek nr: 78.14.01.488 

Meander reizen verkoopt haar reizen online. Soms kan het echter prettig zijn om uw reis 
in een persoonlijk gesprek nader toe te lichten. Wij maken dan graag een afspraak met u. 

U kunt ons telefonisch op werkdagen tijdens kantooruren bereiken 
van 09:00 uur tot 14:30 uur. 
Wordt de telefoon niet opgenomen dan kan het zijn dat wij in gesprek zijn. Spreekt u de 
voicemail in dan bellen wij u zo snel mogelijk terug. Na deze tijd zijn wij ook vaak nog 
aanwezig, maar in verband met andere werkzaamheden kan het zijn dat wij u echter niet 
direct te woord kunnen staan. Natuurlijk kunt u in dat geval wel een bericht inspreken. 

U kunt ons uiteraard ook altijd een e-mail sturen. 

Wij zijn aangesloten bij Het Kleine Reiscollectief. De telefoon kan ook opgenomen worden 
door één van onze collega's van dit collectief. 

T: 085-7853820
E: info@hkrc.nl
I: www.hkrc.nl 

het kleine reiscollectief
Vanaf 1 november 2008 is Meander reizen aangesloten bij Het Kleine Reiscollectief. 
Door  met andere kleine reisorganisaties samen te werken wordt een groter 
reisaanbod gegenereerd, en gebruik gemaakt van elkaars kwaliteiten en specialismen. 
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Een overzicht van alle reizen vindt u op www.hkrc.nl. 

vereniging van kleine reisorganisaties
Meander reizen is mede-oprichter van de VvKR -de vereniging van kleine 
reisorganisaties.
De VvKR komt op voor de belangen van kleine, vaak specialistische reisorganisaties.

Via de VvKR bundelen we onze krachten en delen we onze expertise om zowel voor de 
reisorganisatie als de consument tot een zo groot mogelijke zekerheid en 
tevredenheid te komen. Kijk op de website www.vvkr.nl
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